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Dzieh mycia rak... [1]

W dniu 5 maja obchodziliSmy dziefh mycia rak.

Warto podkresli¢ fakt, ze mycie rgk wodg z mydtem przez 15 sekund redukuje okoto 90 % bakterii, a
kolejne 15 sekund usuwa pozostate drobnoustroje, ktére moga by¢ przyczyng groznych choréb.
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