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Mate czerwone i zdrowe..... [1]

I DZIEN
L

Dzie? Jab?ka — ?wi?to, ktére promuje zdrowe nawyki, ciekawo?? ?wiata i wspolne dzia?ania. Zabawa, nauka i
tworczo?? po??czy?y si? w jeden pyszny i kolorowy dzie?.

Dzieci mog?y zobaczy?, pow?cha? i sprobowa? ro?nych odmian jab?ek. Zaj?cia rozpocz??y si? krétk? prezentacj?
o tym, sk?d pochodz? jab?ka i dlaczego s? dobre dla maluchéw. Pod czujnym okiem opiekunek mali degustatorzy
mieli okazj? poréwna? zapachy i smaki, a tak?e dowiedzie? si?, jak jab?ko wp?ywa na zdrowie.

W trakcie zaj?? plastycznych powsta?y liczne prace z wizerunkiem jab?ka. Maluchy malowa?y, wycina?y i klei?y, a
ich prace sta?y si? pi?kn? galeri? ,Jab?kowych inspiracji”. Zaj?cia rozwija?y koordynacj? r?ka-oko, kreatywno??
oraz zdolno?? koncentracji.

Najstarsza grupa ??obkowa wybra?a si? tak?e na krotk? wycieczk? do sklepu, by samodzielnie kupi? jab?uszka.
Dzi?ki temu dzieci mog?y praktycznie pozna? codzienny rytua? zakupow — od wybierania owocu po obs?ug?
klienta — a tak?e dba? o zasady bezpiecze?stwa podczas zakupow.

Dzie? Jab?ka w naszym ??obku to udany miks nauki, zabawy i codziennych umiej?tno?ci. Dzieci z rado?ci?
odkrywa?y zdrowe owoce, tworzy?y barwne prace plastyczne i z odwag? podejmowa?y pierwsze kroki w roli
»,ma?ych konsumentéw”. Czekamy na kolejne takie inspiruj?ce dni, ktére ??cz? nauk? z zabaw? i pozwalaj?
rozwija? pasje naszych maluchéw.
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